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EDITORIAL

Il était une fois, dans un petit village d’Alsace a Wittisheim, une princesse qui, de ses
doigts de fée et d'un coup de baguette magique, transforma sa douce demeure en un
petit jardin enchanté de plantes et de thés...

Ainsi naquirent en I'an 1994, les Jardins de Gaia et, ce fat le début d'une belle
et grande aventure...

Aujourd’hui I'histoire continue, toujours aussi riche de sens et de valeurs qui subliment
nos thés et qui riment avec :

- Diversi'thé & biodiversi'thé

- Equi'thé

« Beauté des jardins enchan'thé & quali'thé
« Originali'thé & déjan'thé

- Ateliers & con'thé

« Cérémonie de thés

+ Médi'thé

- Mili'thé

.. et trophées |

Aux Jardins de Gaia, le thé s'est enrichi déchanges et dengagements avec I'appui de
nombreuses petites mains passionnées qui ceuvrent en coulisses au Pays D'Alice. ..

Ecrire un mot sur le thé ? Les mots pour le dire ? Quel challenge !

Son univers est si vaste ! Boisson millénaire empreinte de mythes et de légendes, syno-
nyme d'art de vivre, de poésie, dimages... elle incite au partage dans le bruissement
du monde.

Le thé c'est aussi mille et une fagons de le préparer, de le déguster, de le partager. Il nous
invite au voyage sensoriel du corps et de I'esprit ; a une évasion qui nourrit notre ame. ...

Mais le thé, c’est surtout comme on I'aime !

En cette année du lapin d'eau, année du « Yin », nous sommes invités a l'introspection,
la réflexion, la générosité, au calme, et a I'harmonie. Alors vous suivrez bien le petit lapin
blanc d'Alice et, venez vous émerveiller aux Jardins de Gafa, car comme le dit notre
phrase préférée : c'est toujours I'heure du thé !

Enfin a chaque tasse de thé, on pourra méditer sur une citation de Lewis Carroll :
“do nire de Lo joie, & Lewcontne du nine de Camusement,
eat en pleine hanmonie avee Lo vie inténieune.”

Rien n'est figé au Pays du thé, alors vous prendrez bien une autre tasse de thé ?

Angela & Dorothée
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Un nouveau trophée pour I'8quipe Boutique - Maison de thé !

Chaque jour, nous sommes heu-
reux de vous accueillir et de par-
tager notre passion du thé.

Depuis 4 ans , nous avons obte-
nu successivement un Trophée
de I'Accueil Argent, et trois
Trophées de I'Accueil Or de la
CCl de Strasbourg.

Ces trophées récompensent la
qualité des différents services
d'accueil.

v

Cet automne, nous venons
d'obtenir la  certification
supréme Le Trophée de
I’Accueil Diamant. Une belle
reconnaissance et un encoura-
gement pour les membres de
nos équipes Boutique et Maison
de thé.

Nous nous réjouissons de conti-
nuer a partager ces moments
d'échanges et de convivialité a
vos cOtés !

Co-gérante / Responsable du Péle Public

Chloé Kuhlmann

Directrice du Fonds de dotation

MAISON DE THE

v

Lieu de détente & d'évasion \

Implantée en plein coeur de nos
jardins japonais depuis 2004,
notre Maison de thé contribue
aujourd’hui a élever les Jardins
de Gaia au rang de berceau du
thé en Alsace.

Devenu refuge LPO depuis 2015,
ce trésor insoupgonné, entouré
par une envoUtante bambouse-
raie, est une véritable invitation
ala détente et a la découverte.

Baptisée « chaquan » en Chine
depuis la dynastie des Tang (618-
907), cette réplique alsacienne,
imprégnée des voyages de ses
créateurs, transmet un amour
pour le raffinement d'inspiration
asiatique, oscillant entre tradi-
tion et modernité.

Pénétrer dans la Maison de thé,
c’est laisser de coté le bruit de
la vie quotidienne et accéder
a un univers ou l'on travaille sur
I'éphémere et l'instant présent.

Mais ce lieu ne serait rien, sans
son pavillon de cérémonie, lieu
emblématique, ou convergent
I'art du thé et la voie du thé
pour ne faire plus qu'un.
Ici, tout est minutie : le soin ap-
porté, l'utilisation d'accessoires
a la fois simples et spécifiques,
la délicatesse et la parfaite
précision de la gestuelle.

Un rituel d'une grande com-
plexité qui, pourtant, lorsquil
est maitrisé, parait d'une grande
simplicité !

Par une belle matinée de prin-
temps ou par une chaude jour-
née d'été, notre équipe se réjouit
de vous faire découvrir nos réfé-
rences de thés, d'infusions et de
mocktails crées par saison.

Amateur ou novice, Nous Nous
ferons un plaisir de vous faire
découvrir notre monde, et
de vous trouver linfusion qui
vous correspondra le mieux, au
moment de votre venue.

A trés bientot !

aif
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EVENEMENTS

03 90 56 20 20 ov animation@jardinsdegaia.com

Soirée Fonds de dotation Les Jardins de Gaia

Intervention sur le Lynx boréal

‘ @FF v*

fonda de dstation

LES JARDINS DE GAIA

avec la présence exceptionnelle d’Antoine Rezer (chargé de Mission Lynx et naturaliste)

La Société Francaise pour I'Etude et la Protection
des Mammiferes (SFEPM) sengage depuis plus
de 45 ans pour la conservation des mammiferes
sauvages.

Parmi eux, le lynx boréal, plus grand félin d'Europe,
est une espece en danger d'extinction, menacée
par les activités humaines (collisions, destructions
illégales, fragmentation d’habitat).

Depuis 2017, la SFEPM s'attache a mieux connaitre
l'espéce a travers des études de terrain et a la faire
connaitre grace a des actions déducation et de
communication. Sur ce point, I'association pilote
I'Axe « Communiquer, sensibiliser, valoriser » du
Plan National d’Actions.

Dans le cadre de la Journée Internationale du Lynx
et pour compléter l'exposition a la Maison de thé,
le chargé de Mission Lynx de la SFEPM, Antoine
Rezer viendra présenter, a travers un diaporama,
la biologie du félin, les menaces auxquelles il doit
faire face et les projets en cours pour assurer sa
survie a long terme.

Aprés une année scolaire d'interventions,
nous profiterons de cette soirée pour vous
présenter notre Projet « Planete Arc en Ciel ».

Un projet a l'initiative du Fonds de Dotation autour
du développement durable, en faveur de tous les
éleves de I'Ecole de Wittisheim.

Entrée libre « Rendez-vous a 19h
Date : vendredi 2 juin 2023

Portes Quvertes 2023
Tout un monde d’émotions !

< \
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Nous vous invitons a vivre une journée pleine
d'émotions lors de nos Portes Ouvertes le samedi 3
juinde 10h a 18h a Wittisheim (15 min de Sélestat) !

Venez éveiller vos sens durant cette journée
consacrée a la dégustation de thés de Printemps
de Chine, d'Inde, du Japon et de créations maison.

Profitez de cette occasion pour venir découvrir
les coulisses de notre entreprise lors de visites
commentées. Les engagements de lentreprise
dans les domaines du commerce équitable et de
la préservation de la biodiversité seront, comme
d’habitude, mis a I'nonneur.

Marché dartisans locaux, jeux géants en bois,
animations, foodtrucks... Nous nous réjouissons
de partager avec vous ce moment de convivialité !

Le tarif d'entrée sélevera a 3 euros par personne
(gratuit pour les moins de 16 ans). Lintégralité
de cette somme sera reversée a notre Fonds de
dotation afin de contribuer au financement des
projets soutenus en cours (plus d'informations sur
les projets : www.dotationgaia.com).

3 €/pers.-de 10h a 18h
Date : samedi 3 juin 2023

Visites d'entreprise limitées.
Sur inscription a l'arrivée.




ANIMATIONS JEUNESSE

Sun néaomation, 203 90 56 20 20 o animation@jardinsdegaia.com

Contes :
Minuscules mandibules

par Mélanie Decq

g

Lourde tdche que de construire une fourmiliére !

Lalie, Prisci et leurs amies fourmis ont pour mission
de trouver le terrain idéal car il est temps de réa-
liser une nouvelle habitation... Tous les sens sont
éveillés pour rechercher de nouvelles matieres !
Réussiront-elles a construire leur fourmiliere ?

Musique, chants, paysages sonores, instruments
en bois ou fabriqués « maison ».. ce conte vous
fait voyager en forét, au royaume des fourmis. Une
aventure miniature et interactive ou les enfants
peuvent toucher, sentir, écouter.. a travers des
jeux.

Gouter offert!

7,50 € / enfant. (gratuit pour l'accompagnant)

15h30 < Durée 45 min

Date : mercredi 5 avril

Contes et yoga : Hey le tigre, étends toi.

par Océane Roma

Entre la respiration du papillon et la posture du
chien téte en bas, I'encens se consume au rythme
des histoires du temps ou les animaux parlaient ,
du temps ou les licornes chantaient, et l'ours lisait.
Saluons le grand soleil avec tous les animaux ! Contes
de tigre et ukulélé pour tous, a partir de 3 ans

Goliter offert !

7,50 € / enfant. (gratuit pour l'accompagnant)
15h30 « Durée 40 min
Date : mercredi 14 juin

Chansons :

Atelier Chants & Musiques du monde pour enfants (de 4 2 12 ans) & parents

par Violetazul

Chansons :
Concert de nouvelles musiques latino-américaines

par Violetazul

VIOLETAZUL, accompagnée de sa guitare et son
violon, vous améne dans un voyage culturel a travers
la musique pour petits et grands.

Un atelier de sons, de langues et de rythmes de
diverses cultures du monde, pour partager avec
enfants et parents un moment interactif, créatif et
convivial.

Godter offert !

Donation libre au profit de LifeTime Projects,
une association déducation a la citoyenneté et

d la solidarité internationale basée sur Strasbourg.
15h00 « Durée 1h » Date : mercredi 10 mai

/J

Violetazul est une invitation a découvrir des poémes et des musiques
traditionnelles et contemporaines de I'Amérique Latine ainsi que ses
propres compositions toujours inscrites dans les racines de ce vaste

continent culturel.

Un voyage au son de sa voix et de sa guitare dans l'intimité et la profon-
deur. En octobre 2023 un nouveau double disque et son livre de poémes
verront le jour avec des themes inédits autour de la poésie féminine
latino-américaine (mais pas que). Des paroles de grandes poétesses,
expression d'une féminité affirmée et subtile a la fois : Pizarnik, Loy-
naz, Carranza, Baker, Mislin... emportées par de nouvelles compositions
musicales résonant entre la profondeur tango and the Caribbean vibes.

www.elisaarciniegas.com

Entrée libre « 15h00 « Date : samedi 29 avril




1w ECOLE DE THE & ART DE LA DEGUSTATION

Sun nésenvation, an03 90 56 20 20 v animation@jardinsdegaia.com

Atelier thés glacés & mocktails

Apprenez a réaliser vos thés et tisanes gla-
cés fait maison. Délicieux, économique et
convivial, I'ice tea n‘aura plus aucun secret
pour vous ! Profitez de cette matinée sur la
terrasses, au coeur de notre jardin japonais,
pour siroter plusieurs mocktails a reproduire
tout Iété pour gater votre famille et épa-
ter vos invités | Découvrez des méthodes
simples et rapides pour réussir a coup str
vos créations ! ... Nous vous attendons.

30 €/ pers.« 10h15 « Durée 2h
Date : samedi 1%juillet 2023

el T A
Médi’'thé

avec Michaél Humbrecht

Envie d'une pause thé et méditation ?

Nous avons ce qu'il vous faut !

Un atelier de respiration, méditation, chants
mantras qui se termine par une dégustation
de thés en pleine conscience.

20 €/ pers. » 10h « Durée 1h45
Dates 2023 (samedis) :
25 mars « 15 avril « 24 juin

Chanoyu : cérémonie de thé japonaise

avec Hiroko Fujii - Maitre de thé

Offrez-vous un moment de détente savoureux au coeur de notre
pavillon de cérémonie. Littéralement « eau chaude pour le thé », le
chanoyu est l'art de préparer le thé dans le silence et la contempla-
tion, fortement influencé par le bouddhisme zen.

Ainsi, vous prenez conscience de la beauté de linstant tout en

saisissant sa nature éphémeére. Vivez la cérémonie japonaise en trois
dégustations avec les traditionnels gyokuro, sencha et matcha.

24 €/ pers.» 10h30 ou 14h « Durée 1h30
Dates 2023 (samedis) : 18 mars « 8 avril « 6 mai + 10 juin
+ 22 juillet - 26 aoUt

L'art de la déqustation chinoise

avec Mei Kuad

Profitez d'une dégustation de grande envergure
en vous laissant envoUter par le service tradition-
nel de grands thés chinois. Mei Kuad vous fera
découvrir, entre autre, wu long et pu'er en service
gong fu cha dans le cadre de notre Maison de thé.

24 €/ pers. » 10h30 ou 14h « Durée 1h30
Dates 2023 (samedis) : 4 mars - 22 avril
+ 13 mai- 17 juin - 8juillet - 19 aolt




12 ECOLE DE THE & ART DE LA DEGUSTATION
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Lieu de partage & d’expériences

Véritable porte-parole d'une
culture ancestrale, 'école de
thé est l'occasion de faire
vibrer les curieux en quéte
de savoir et d'évasion.

Lapprentissage des fonda-
mentaux est essentiel a la réus-
site de vos infusions. Trouver le
juste équilibre nécessite des
connaissances et une attention
particuliere, afin de pouvoir
profiter pleinement des saveurs
et parfums de cette boisson
millénaire.
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La maitrise de la température,
du grammage et du temps
d'infusion  deviendra votre
fidele alliée.

Mais l'initiation au thé ne se
limite pas a la maitrise de ces
fondamentaux : c'est aussi une
porte ouverte sur un univers
riche et passionnant.

De ['histoire a la géographie,
en passant par la botanique
ou encore |'écologie, vous vous
familiariserez avec les diffé-
rents terroirs et apprendrez
a maitriser une gestuelle
ancestrale et précise lors
des différents services.

Venir a I'école de thé,
c'est voyager !

Célébrer la féte des couleurs
en dégustant un Darjeeling
primeur comme le Holi Beauty,
se délecter d'un Long Jing
Senteur Céleste et découvrir
I'un des dix plus grands thés de
Chine, observer et sentrainer a
la préparation d'un Matcha,
fameux thé vert battu, et
remonter au temps des
samourais et poetes japonais
. Le thé fascine et engendre
un enthousiasme  grandis-
sant au fil des ateliers et cours
Proposes.

Bienvenue a l'école de thé !

Pour plus d’informations :
ecole@jardinsdegaia.com

Sun nésenation, an03 90 56 20 20 v animation@jardinsdegaia.com

Découverte :
Passeport pour le monde du thé

/

A travers un cours dynamique et illustré, ponctué par la
dégustation de thés natures et de créations maison, vous
découvrirez les aspects botaniques essentiels du théier,
les grandes étapes de son histoire et de sa propagation

dans le monde.

Vous apprendrez également les procédés de fabrication
des couleurs du thé (blanc, jaune, vert, bleu-vert, noir et
sombre) et recevrez des conseils en matiére de préparation
des thés chauds et froids, de sélection du matériel, d'idées

de cocktails ou de recettes de cuisine a base de thé.

25 €/ pers.+ 10h15 « Durée 2h
Date : samedi 22 avril 2023

Le jeu des 7 familles

Sous la forme de jeux de dégustation, vous
découvrirez une a une les 7 familles de thé
et apprendrez a reconnaitre leurs palettes
aromatiques, la couleur et le fagonnage de
leurs feuilles (en fonction du type de cueil-
lette ou de transformation).

25 €/ pers. » 10h15 « Durée 2h
Date : samedi 11 mars 2023

L'art de préparer le thé

Cet atelier est dédié a la préparation et au service du
thé. Vous apprendrez a bien infuser et a servir votre
thé. Nous vous conseillerons sur la sélection des usten-
siles adaptés a chaque famille de thé, sur la qualité de
I'eau, les bonnes méthodes de conservation du thé, les
temps d'infusion adéquats, les grammages et les tem-
pératures appropriées.

Enfin, vous pratiquerez les services de thé traditionnels
de Chine et du Japon pour un moment de détente
partagé et apprendrez a soutirer a votre boisson favo-
rite un maximum de go(t et d'intensité.

-

30 €/ pers. » 10h « Durée 2h30
Date : samedi 25 mars 2023
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Sun nésenation, an03 90 56 20 20 v animation@jardinsdegaia.com

Thé & gastronomie :
Thé & chocolat

\

On a plutdt I'habitude de déguster un carré de
chocolat avec une tasse de café, mais l'association
thé et cacao fait des merveilles !

En partenariat avec des artisans chocolatiers de
Strasbourg, nous vous ferons goUter successivement
des accords de thés et de chocolats sélectionnés

Voyage au Japon :
A la découverte des thés japonais

)

Découvrez le goUt du Japon a travers différentes
variétés de thés, préparés selon les méthodes
traditionnelles. Explorez la pratique du thé en toute
bienveillance et profitez de ce voyage intérieur pour
développer quiétude et confiance en vous lors de ce
moment de convivialité.

en fonction de leurs terroirs dorigine et de leurs
palettes aromatiques.

30 €/ pers. « 15h « Durée 2h
A l'aide d’une roue des arémes, vous mettrez des Date : samedi 1¢ravril 2023
mots sur ces mariages gustatifs et profiterez d'expli-
cations sur les procédés de fabrication de ces deux

véritables « pépites » de savoir-faire.

40 €/ pers. « Durée 2h
Dates : vendredi 3 mars 2023 a 19h
& samedi 6 mai 2023 a 10h15

/

Thés & fromages

Saviez-vous que les parfums du thé se mariaient par-
faitement avec les comtés, les chevres frais et autres
délices fromagés ?

A la rencontre du matcha

Laissez-vous séduire par ce fameux thé vert
en poudre ! Qui est-il vraiment ? Quelle est son

Dans cette tradition francaise revisitée a la mode o
histoire ?

asiatique, vous découvrirez des alliances fondantes
et savoureuses. Nous travaillerons ensemble sur des
associations étonnantes faites de contrastes, de ré-
sonnances et de complémentarités. Les fromages
seront présentés au fur et a mesure des services tra-
ditionnels de thé, qui les accompagneront pour un
moment a la fois zen et chaleureux.

Durant cet atelier découvrez I'harmonie a la
japonaise : apprenez a préparer un matcha de
facon traditionnelle et dégustez-le accompagné
d'un wagashi, une patisserie du Japon influen-
cée par la saison.

30 €/ pers.+ 10h15 « Durée 2h

De quoi remplir les esprits curieux et les ventres ) ;
Date : samedi 1% avril 2023

gourmands ! Une expérience unique pour les
amateurs de thés et de fromages qui souhaiteraient
trouver de nouvelles inspirations.

45 €/ pers. » 19h « Durée 3h
Date : vendredi 14 avril & vendredi 12 mai 2023




EXPOSITIONS

Sculptures en bois

Poupées japonaises
Artiste : Patrick Pathenay

Patrick Pathenay, artiste alsacien formé a Yajiro,(région du
tohoku au Japon) aupres d'un des plus grands maitres
kokeshi, créé ses poupées traditionnelles japonaises en
bois dans un style moderne. Son talent, reconnu au Japon,
a remporté plusieurs prix et a été l'objet de nombreuses
parutions dans la presse japonaise.

Entrée gratuite
du 28 février au 22 avril 2023

Photographies
Le Lynx boréal

Artiste : Antoine Rezer

Antoine vous invite dans l'intimité des massifs
forestiers de I'Est de la France ou vie le plus
grand félin d’Europe. Les rencontres avec
linsaisissable fantéme sont exceptionnel-
lement rares, souvent bréves mais toujours
trés intenses. Cette exposition est le fruit de
plus de 10 ans de recherches, de pistages et
d'affits.

Intervention d’Antoine Rezer le 02 juin a 19h.

Entrée gratuite
du 25 avril au 1¢juillet 2023

Collages

Strates

Artiste : Sebastien Maninchedda

Sebastien Maninchedda utilise pour ses
compositions toutes sortes de papiers de
récupération qu'il colle, décolle, arrache,
taille, pour créer de nouvelles textures
irégulieres a confronter a la rigueur des
lignes et des motifs géométriques.

Entrée gratuite
du 4 juillet au 2 septembre 2023




RECAPITULATIF DES ANIMATIONS

Mars 2023

Vendredi 3
Samedi 4

Samedi 11
Samedi 18
Samedi 25
Samedi 25

Avril 2023

Samedi 1¢
Samedi 1¢
Mercredi 5
Samedi 8
Vendredi 14
Samedi 15
Samedi 22
Samedi 22
Samedi 29

Mai 2023

Samedi 6
Samedi 6
Mercredi 10
Vendredi 12
Samedi 13

Thés & chocolat

L‘art de la dégustation chinoise

Le jeu des 7 familles

Chanoyu : cérémonie de thé japonaise
Médi'thé

l'art de préparer le thé

A la découverte des thés japonais

A la rencontre du matcha

Minuscules Mandibules

Chanoyu : cérémonie de thé japonaise
Thés & fromages

Médi'thé

L‘art de la dégustation chinoise
Passeport pour le monde du thé
Concert de musiques latino-américaines

Chanoyu : cérémonie de thé japonaise
Thés & chocolat

Atelier Chants & Musiques du monde
Thés & fromages

L'art de la dégustation chinoise

P.14
P. 11
P.13
P. 11
P.10
P.13

P.15
P.15
P.8
P. 11
P.14
P.10
P. 11
P.13
P.9

P. 11
P.14
P.9
P.14
P. 11

& EVENEMENTS

Juin 2023

Vendredi 2
Samedi 3
Samedi 10
Mercredi 14
Samedi 17
Samedi 24

Juillet 2023

Samedi 1¢
Samedi 8

Samedi 22

Aodt 2023

. Samedi 19
Samedi 26

Soirée Fonds de dotation
Portes Ouvertes
Chanoyu : cérémonie de thé japonaise

Contes et yoga : Hey le tigre, étends toi.

Lart de la dégustation chinoise
Médi'thé

Atelier thés glacés & mocktails
L'art de la dégustation chinoise
Chanoyu : cérémonie de thé japonaise

L'art de la dégustation chinoise
Chanoyu : cérémonie de thé japonaise

P.6
P.7
P.11
P.8
P.11
P.10

P.10
P.11
P.11

P.11
P.11



INFORMATIONS PRATIQUES

La Maison de thé
Du mardi au samedi de 10h a 12h et de 13h a 18h (service jusqu'a 17h30)

Par téléphone : +33 (0)3 90 56 20 22
Par email : animation@jardinsdegaia.com

'Ecole de thé
Du mardi au samedi de 10h a 12h et de 13h30 a 18h

Par téléphone : +33 (0)3 90 56 20 22
Par email : ecole@jardinsdegaia.com

Le Service de Vente par Correspondance

Du lundiau jeudide 9h a 12h et de 13h30a 17h
Le vendredide 9h a 12h et de 13h30 a 16h

Par téléphone : +33(0)3 88 85 88 30
Par email : courriervpc@jardinsdegaia.com

La Boutique
Du mardi au samedi de 10h a 12h et de 13h a 18h

Par téléphone : +33 (0)3 90 56 20 20
Par email : caisse@jardinsdegaia.com

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

G f
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